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Pädophile Neigungen und/oder Handlungen 
lösen bei Partner:innen, Eltern und anderen 
Nahestehenden grosses Leiden aus. In der 
neuen Selbsthilfegruppe können Angehörige im 
geschützten Rahmen offen und schamfrei über 
die Folgen reden, von denen sie betroffen sind. 
 

Mögliche Themen für den Austausch könnten 
sein: 
 

• Ekel und Abscheu vor den Bedürfnissen 
und Fantasien des anderen, 

• Sorge um die Sicherheit der eigenen 
Kinder bzw. Grosskinder, 

• Scham und Schuld, weil sie als 
Nahestehende nichts gemerkt haben, 

• Furcht vor den Reaktionen des Umfeldes, 
• Angst vor den Folgen der Entdeckung für 

Familie und Partnerschaft und die Sorge, 
dass die finanzielle Existenz der Familie 
gefährdet ist. 

 
 
Interessiert? 
Das erste Treffen findet am 
26. November 2024 statt. Für mehr 
Informationen melden Sie sich unverbindlich 
bei Selbsthilfe BE. Wir beraten, vermitteln in 
Gruppen, koordinieren und begleiten die 
ersten Treffen. Die Beratung und die 
Teilnahme sind kostenlos und werden 
vertraulich behandelt. 

 
Wann Wo Für wen Kontakt 
26.11.24 Bern Betroffene 0848 33 99 00 
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